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En esta edicién celebraremos los 16 afios de Distribuciones

J.A. Una empresa que ofrece sus productos, buen
servicio, confianza, e innovacién, por ser un referente en
Venezuela, que transforma el ramo o6ptico venezolano.
En nuestro articulo Central, podran conocer cudl es
su propuesta de servicio y cdmo con su presencia
ha trasformado la visibn de muchos venezolanos.
En esta edicién, materializamos un suefio, la realizacién
Premios Gente Lo Nuestro, siendo este ejemplar
el programa de mano de este magno evento, donde
la excelencia, la constancia, el éxito, la disciplina y el
amor por lo que haces, serd determinante para ser
un galardonado en cada una de las categorias como
Cultura, Mascotas, Salud, Bienestar, Belleza, Turismo y
Gastronomia. Te invitamos a disfrutar esta edicion de lujo.

Yubian L. Ruiz R. José A. Cruz Vargas
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Cultura/ Talentos

Soy una Hija de Dios

Maria Gabriela Teran

Licenciada en Comunicacién Social y Locutora, una mujer integra, fiel, valiente, y virtuosa
con una vocaciéon al servicio de Dios, viviendo una constante transformacién de vida.

Gaby, como mucha
gente la llama por ca-
rifio, se ha convertido en la
voz de esa mujer, trabaja-
dora, entregada y abnega-
da, desde Gente Lo Nuestro
le realizamos algunas pre-
guntas que gustosamente
respondio:

é¢Existe un antes y un
después en la vida de Gaby
Teradn?

Si claro, antes de conocer
a Dios y luego de tan ma-
ravillosa experiencia.. Fue-
ron 40 afios, sin él, estar sin
Dios es terrible, es sentirte
perdida, sin rumbo, sin pro-
pdsito...Conocerlo te libera
de tantas cosas, te da iden-
tidad, te sientes plena, tener
a Dios en nuestras vidas es
lo mejor que le puede pasar
a una persona.

Gonle L@
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Gaby se ha destacado como
profesional, por su entrega
y pasién, a lo largo de su
carrera, como moderadora
en distinto programas de
Televisién, asi como su
experiencia como Locutora
en Lider 94.9 FM.

éla radio que representa
para ti?

Un medio maravilloso que
llega a muchos lugares y
a través de mi voz, puedo
entretener e informar a
todos las personas.

Y la experiencia de hacer
podcast que te ha pareci-
do?

Por: Yubian Ruiz/ @yubianruiz

Es maravilloso, hay poca
formalidad en la entre-

vista, conecto con el
invitado y fluimos increi-
blemente. Valoro que ellos
abran su corazén y puedan
hablar sin limitaciones, asi
ha sido la experiencia de Al
fin un Podcast.

Gaby hoy en dia, es una mu-
jer consagrada, plena, con
un solo propdsito, llevar la
palabra de Dios a todos los
lugares que el Sefior la quie-
ra enviar,

Para cerrar le preguntamos
su frase favorita y Gaby afir-
moé: Sin Dios nada puedo
hacer..Es la palabra de Dios,
en Juan 15:5 dice: separa-
dos de mi, nada podremos
hacer...



Gente Lo Nuestro Premia
Lo Mejor de su Gente

Por: Licdo. José Antonio Cruz

Como Medio Impreso y Di-
gital, nos hemos dedicado
durante 16 afios a informar,
entretener, editar contenido
de valor, realzando Lo mejor
de Nuestro Gentilicio a tra-
vés de un Magazine variado
con contenido de Cultura,
Mascotas, Salud Turismo y
Gastronomia. Son 122 Edi-
ciones que respaldan un tra-
bajo constante y sostenible
en el tiempo, que ha sido lle-
no de aprendizaje, vivencias,
experiencias, aciertos y des-
aciertos, que nos han per-
mitir seguir juntos a ustedes
durante mas de 15 afios. Es

Cultura/ Tradicion

asi, Como decidimos como
Marca con mucho carifio,
respeto y admiraciéon Crear
Premios Gente Lo Nuestro
en su Primera Edicién, un
magno evento donde enal-
teceremos y rendiremos tri-
buto a Lo Mejor de Nuestra
Gente. Los Premios Gente
Lo Nuestro, entregard re-
conocimientos y estatuillas
a Profesionales, Agrupacio-
nes, Empresas en las Cate-
gorias de Cultura, Mascotas,
Salud, Turismo y Gastrono-
mia. Sus nominaciones es-
tardn enmarcadas en una
Premiacion a la Excelencia
que es otorgado a un Pro-
fesional o empresa con una
trayectoria comprobable y
también tendremos nomina-
ciones que seran evaluadas
por un jurado calificador y
también votaciones que se-
ran emitidas por un publico
digital para que todos pue-

Gente L0 NUESTRO

Por: José Antonio Cruz Vargas/@joseantoniocruzv

dan tener la oportunidad de
elegir algunos nominados a
través de un link donde sera
computados los votos. Es
un evento que reunira Ar-
tistas, musicos, pintores, ve-
terinarios, médicos, chefs, y
Distintas personalidades, in-
fluencers, medios de comu-
nicacion, empresas, marcas,
que impulsardn sus proyec-
tos y negocios en un even-
to que tiene como objetivo,
rendir un homenaje a quien
ha estado al servicio de
nuestra ciudad durante mu-
chos afos. Esperamos po-
der seguir brindandole estos
espacios de encuentro que
nos permiten conocernos,
relacionarnos, apoyarnos y
establecer alianzas estrate-
gicas entre empresas, mar-
cas y personalidades con
el objetivo de contribuir al
desarrollo y crecimiento de
nuestro pais.
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R
Soldadura Pro By
Abraham Rodriguez, es
una marca que nhace con la
necesidad de generar con-
tenido de valor de lo que
es la conceptualizacién
de La Soldadura Moderna,
con un nuevo paradigma,
filosofia y definicion del
Concepto de la Soldadura.
El Ing. Rodriguez, cuenta
con mas de 40 afos de ex-
periencia como Docente en
el area de la Soldadura y
Asesor Técnico de grandes
empresas tanto a nivel na-
cional e internacional en lo
que es el area de la Solda-
dura Industrial.

Soldadura Pro, es una pro-
puesta Unica, que busca de
manera didactica y pedagé-
gica, dar un mayor enfoque
de lo que es la Soldadura
Moderna, ya la soldadura

tradicional es historia, ya el
concepto de la Soldadura
debe adaptarse a las nuevas
tendencias con el uso de las
actualizaciones y tecnologia
que dia a dia estan presente
en el mundo actual.

Cultura/ Personajes
45 afios de Trayectoria en el Area de la Sokladura Industrial,

Ing. Abraham Rodriguez

El Ing. Abraham Rodriguez, bautiza su primera
Produccién Editorial, denominada La Inspec-
cion, El Inspector y la Calidad de la Soldadura
de su Marca Soldadura Pro By Abraham

ROdrI'gueZ. Por: José Antonio Cruz Vargas/
@joseantoniocruzv

| fﬁ'f!ﬂml &'M’z’ _-u-tha de las Fortalezas de

| trabajar con Soldadura Pro,
€s que es un proyecto que
brinda una oportunidad de
enseflanza basada en la
actualizacion tecnoldgica
de la Soldadura dirigida
a empresas, industrias,
plantas, y a todo aquel
personal que hace vida
laboral en el mundo de la
Soldadura. Es asi, como
nace la idea de lanzar al
mercado, el primer Libro
de una colecciobn de 10
tomos, cada uno dirigido a
diferentes tematicas de la
Soldadura Industrial.

El Ing. Rodriguez afirma que
“Soldadura Pro tiene un al-
cance tanto nacional como
internacional”, porque gra-
cias a la tecnologia y el uso
de sus plataformas digitales
le han permitido, proyectar
su trabajo y conocimientos
fuera del territorio nacio-
nal, asesorando grandes
empresas e industrias en
Colombia, Ecuador, Brasil,
Panama, México entre otros.
Calidad, persistencia y ética
profesional son los valores
que distinguen a este her-
mMoso proyecto.

® 04245060186 @ @soldaduraprovzia

Asesorias Técnicas en Soldadurdaplicada =
culiﬁeueiéndehmedhuenmsdemwu o

SOLDADURA PRO D et O (N
Cursos de Formacion de -

BY NBEAHAN Rooieuer
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Cultura/ Personajes
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El Rector del Colegio San Vicente de Paul de Barquisimeto. Nos cuenta su historia.
Y como ha revitalizado el carisma Vicentino y lo ha dado a conocer, impulsando
al grupe de padres y representantes alumnos y exalumnos a seguir apoyando la
obra social del Ancianato San Vicente de Paul, comedores y actividades de la
Comunidad del Trompillo, ha impulsado a la institucién a estar a lo vanguardia
educativa obteniendo premios a nivel Regional y Nacional
promoviendo el sentido de pertenencia.

En esta entrevista, pudimos
conocer mucho mas del ser
humano que esta a cargo de
ser Rector del Colegio San Vi-
cente de Padl, También se de-
sempefia como Ecénomo Re-
gional de la Congregacion de
la Mision de la Region de Vene-
zuela, Consejero, a su vez es
Responsable de los Colegios
Vicentinos o San Vicente de
Paul en el Pais y Asesor Nacio-
nal Misioneros Seglares Vicen-
tinos. El Hermano Luis Vizcaya,
converso aspectos de su vida
personal que permiten saber
mucho mas sobre quien en

Gonle L@
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Por: Yubian Ruiz/ @yubianruiz

este momento, actualmente
es la maxima autoridad del San
Vicente de Paul, instifucion
con mas de 71 afios de trayec-
toria en el ambito educativo. El
hermano Luis Vizcaya, nacio el
26 de diciembre de 1985, en la
Ciudad de Barguisimeto -
Estado Lara, pero se siente
Yaritagiiefio, porgue en Yari-
tagua crecid, se formd y se
gradud. Yaritagua es sinénimo
de familia, amigos y es el lugar
donde nacid su &, su parro-
quia y un sinfin de personas
especiales.

Servicial, respetuoso y familiar,
son algunas de las cualidades
que se destacan del Hermano
Luis Vizcaya, hijo de Adelmo
Agustin vy de Romula Del
Carmen, procede de un nicleo
familiar humilde v bondadoso,
teniendo desde muy pequefic
el ejemplo en casa, del servi-
cio, su hermana Carla Doralis
es comerciante y su hermano
menor, Romer Alberto se
gradud de Profesor, mencion
Agronomia de la UPEL. Tiene
3 maravillosos sobrinos Diego,
Cesar y Rober, que son su
motivacion completa, confor-
mando un hogar de gente
muy sencilla y trabajadora.




Entretenimiento/ Personajes \

Con la invitacion de su Padre a pensar bien su decisién y la
respuesta de su madre, donde “tu seas feliz, yo seré feliz”,
contd con la bendicién de ellos, para comenzar su vida de fe.
Desde adolescente, su mama lo invito a formar parte de un
grupe juvenil denominado “Minoritos” era muy callado,
casero, estudioso, timido y La Sefora Rosario Pefia, a guien
carifiosamente le dice Charito, lo visitaba todos los dias. A los
15 afos, mostro abiertamente a sus padres el amor por su
vocacion, comenzé con la Legion de Maria, dando catequesis
y asi se did a conocer, A los 18 afios, su padrino de
confirmacion, Tony lo invitd a una convivencia vocacional,
donde comenzé buscando la Congregacion de la Misidn,
conoaciendo a Sor Arelis, una de las Hijas de la Caridad, guien
lo invité a una oracién vocacional, en la Parroquia Inmaculada
Concepcién, fue una adoracion al Santisimo y en ese
momento vivid algo especial, sintid el llamado de Dios.

Conocer la congregacion de la mision, la espiritualidad
vicentina, fue maravilloso. En el 20085, entrd al seminario, al
aspirantado en Valencia, luego de un proceso de formacion,
realizd estudios en Caracas v un afo después en Replblica
Dominicana, donde asistio al Seminario Interno (Moviciado)
para luego incorporarse a la fase final de la formacion del
seminario San Vicente de Paul.

En el 2013, culmina su formacion y es enviado a Ciudad
Bolivar, donde pide a la Congregacion su deseo de estudiar
educacién y se inscribe en la UNEG gradudndose como
Licenciado en Educacion mencion Lengua vy Literatura. En el
2014, en la Parroguia La Miagrosa realizdé sus wvotos
perpetuos, donde todos los 27 de septiembre, dia de San
Vicente, celebra un afic mas de consagracion en su vida
religiosa. En el 2022, le informan gue es asignado al Colegio
San Vicente de Padl de Barquisimeto y desde entonces esta
muy cerca de su familia y al servicio de la Comunidad
Vicentina, donde se ha sentido contento y complacido con el
trabajo que se esta realizando..

El Hermano Luis Vizcaya es un religioso consagrado, ya
que dentro de la congregacién hay dos opciones, que son
Sacerdotes o Hermanos, decidiendo el quedarse como
Hermano en la Congregacion de la Misién, Vizcaya suefia
con estar en una obra social de la congregacion sirviendo
a nifos, abuelos o los mas necesitados, donde pueda

ayudar al préjime...
Gonle LO
NUESTRe CEA




Con 10 afios de Trayectoria
VetPlus Academy, Innovacién Educativa
para los Médicos Veterinarios.

En el mes de septiembre de 2015, inicia actividades VetPlus
Academy, una academia online, para Médicos Veterinarios con el
proposito de constituirse en una alternativa en formacién
continua para los profesionales veterinarios de toda

Latinoameérica. Por: Mv. Luis Ruiz / @vetplusacademy
a las posibilidades, tiempo v hab- editorial con el lanzamiento de
¢Cémo nace VetPlus Academy? | jligades de participante, Vetplu- | varios libros y revistas” nos co-

El Dr. Luis Ruiz, CEQ de VetPlus
Acadermy y Docente de la
WLCLA en Barquisimeto - Ven-
ezuela, se planted la idea de
crear una academia que no
solo ofreciera cursos de actu-
alizacion, sino un ecosistema
de aprendizaje. En &l equipo
de la Academia participan,
ademas del Mwv Ruiz, El Mwv
Giovanny Castafieda como
Coordinador Académico y la
My Vilmary Ramos como Co-
ordinadora de Comunicacion.

¢Que hace Innovador a
VetPlus Academy?

“En Vetplus manejamos el con-
cepto de la "escalera del cono-
cimiento”, donde vamos
levando a nuestros estudi-
antes en un proceso creciente
de aprendizaje, adaptandonos

-y

sacademy, hace alianzas con
gremios, empresas privadas y
publicas para desarrollar pro-
gramas formativos exclusivos
para estas organizaciones, po-
niendo a la orden de éstas, toda
su infraestructura tecnologica
para educacion on line. “Esta-
mos totalmente a la disposicion
de organizaciones que quieran
desarrollar programa de for-
macién para su equipo™.

i{Qué trae VetPlus Academy
para el futuro Cercano?

“Para el afno 2026, VetPlus se-
guira profundizando en el con-
cepto de “escalera del
conocimiento” ofreciendo work-
shops mensuales, 4 diplomados
certificados, cursos de amplis-
cibn de conocimientos y tam-

bién tendremos produccion

menta el Mv. Ruiz, haciendo én-
fasis en que cada afo se
actualizan los programas de
los diplomados, ademas del
staff de profesores, quienes
cumplen con niveles de prirme-
ra calidad, todos con gran ex-
periencia profesional %
docente de las mejores univer-
sidades de Latinoamerica, Vet-
Plus Academy, surge como
una alternativa educativa de
calidad para medicos veteri-
narios y estudiantes de medici-
na veterinaria, que tienen

come pricridad la excelencia y
coma proposita facilitar la edu-
cacion continua en medicina
veterinaria.

VetPlus

ACADEMY

Vet

= ! oy """'w”!z-‘;
CLIINICA VETERINARIA'

, Calle E entre Calles 4 y 5. Frente a la Iglesia
MNuestra Senora de Fatima. Barquisimeto.
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CUIDAMOS

LA SALUD
DE TU MASCOTA

0251 - 261 2080
©® @haspkarate 0424 - 500 8137

B fotopraduccionessegurita@gmalleam

Q +58 414 5076793 Urb. Walle Henede, Il Etapa, dingenal a s comisaria. Cabudare - Estade Lara,

~
Ami?séétas

Consultorio Veterinario

Av. 20a nrrr Calle My 12

Borguisirmeto - Edo. Lara @mnwxc ACADEMY
© o414 - 5297748

o CHAE AN O T oA, ° Carrera 18 entre calles 44 y 45, & @amimascotas_
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De la mano de su creador
Juan Mendoza, nace Distribu-
ciones J.A. en el afio 2009,
luego de vivir numerosas expe-
riencias y oportunidades de
negocios en diferentes rubros,
su fundador, El Sr. Juan decide
abrir operaciones comerciales
en el pais, con Distribuciones
J.A, Luego de tener diversas
situaciones adversas que lo for-
talecieron y lo hicieron transfor-
mar su enfoque de negocio,
tomando decisiones, que lo lle-
varon a darle un giro de 360° a
su vida que termind con un final
feliz, gracias a Dios.

Gonle L@
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¢Como Comenzo esta
empresa?

Distribuciones J.A inicid sus
procesos de ventas puerta a
puerta, cuando solo tenia una
marca denominada Digianni
Eyewears, que contaba con
pocos modelos distintos, hoy
en dia Distribuciones J.A.
cuenta con una amplia varie-
dad de marcas de distintos
nombres, contando con diver-
s0s modelos diferentes para
nifios, damas vy caballeros.
También ofrecen monturas de
Seguridad, Lentes de Sol,

de transformar la vida de muchas
¢ 1 ace una opcion d

Lentes de Contactos, Cristales
Opticos y Bases Opticas, Filtro
de Baja Visién y hasta el pro-
ducto Unico e Innovador Lups
de Case y todo lo relacionado
al ramo de la salud visual. A su
vez, tiene a disposicion su
propio Laboratorio.

Luego de 4 afios entre la zona
Andina del pais y Barinas por
estar alli ubicado el stock de

productos de la marca,
deciden expandir hacia el
Occidente de la nacin,

eligiendo Barquisimeto como
su sede principal hasta la
actualidad.

e negocio para ti.

Por:_Yu'bian Rl!liZ/ @yubianruiz



Articulo Central/ Trayectoria \\\

Para el 5r. Juan, Distribuciones J.A. es la empresa que le ha
dado todo y una gran oportunidad de cambio, de seguir
sofiando en pro de su familia v su equipo.

Para Distribuciones J.A. Todo comenzd con la
Comerciaglizacion de Monturas de una sola marca en las Zona
Andina del Pais (Valera, Mérida y San Cristobal), creando una
cartera de clientes importante a traves de la visita diaria v
antrega de mercancia a consignacion, donde la prermisa
fundamental era que el cliente se sintiera atendido v fue asi
como gand confianza y posicionamiento del producto en
astas ciudades, Luego de un tiempo determinado, la marca
comenza a expandir sus areas de comercializacion hacia el
Occidente del Pals, teniendoc como sede la ciudad de
Barguisimeto, donde se encuentra su oficina principal.
Actualmente cuenta con distribucion Macional de todos sus
productos.

Con miras a seguir innovando por Venezuela

Distribuciones J.A. Amplia su mercado con la Comercializacion
y Distribucion de sus productos a nivel nacional, teniendo un
mayor alcance, gue durante muchos afios se ha venido
labrando vy ampliando por la calidad e innovacion de sus
productos, contando con mas de 110 aliados comerciales de las
marcas mas prestigiosas a nivel nacional e internacional en el
carmpo visual. Sin duda alguna, este crecimiento y expansion
traen consigo nuevos retos y desafios para el impulso de este
proyecto a nivel local, nacional e internacional. Distribuciones
J.A. asiste a ferias internacionales buscando innovacion vy
calidad de productos, asi hemos llegado a alianzas estratégica
que nos han ayudado a incrementar, nuestra amplia gama de
servicios y productos para nuestros clientes.

Cuando se cred Distribuciones J.A. Habia una vision de
negocios y como toda marca sufre procesos de
transformacion y  mutacién, ampliando sus productos v
servicios, brindando siempre la innovacion y la reinvencion en
todos sus canales de comercializacion y distribucion de sus
productos,

La empresa ha invertido hacia el crecimiento y desarrollo
tecnolbgico, creando una plataformas de atencién y asesoria al
usuario en el momento de realizar su compra, asi como
tambieén ofrece diferentes altemativas de financiamiento, para
compras al mayor, brindando la posibilidad al cliente de
comprar y adquirir sus productos con linea de créditos de
acuerdo a su capacidad financiera.

e LT

En Distribuciones J.A. Son

muchas las personas que dia a
dia ponen su granito de arena
en el crecimiento sostenible de

esta empresa. ‘ % 1
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Articulo Central/ Trayectoria de Distribuciones J.A.

Gaby Teran y Distribuciones J.A, son sus Aliados Ideales en el mundo visual.

Con mas de 16 afios en el mercado venezolano, Distribuciones J.A, con la intencién de expandir la
marca a nuevos horizontes para lograr afianzar su posicionamiento en el pais, recientemente
Consclidé su Embajadora, la Licda, Gaby Teran, quien se convirtio en la imagen oficial de la Empresa,
ella serd la figura gue promocionara los valores, identidad y ética de la marca, logrando ser ung
persona influyente de manera positiva para el crecimiento y desarrollo de esta Organizacion.




En distribuciones J.A. Somos una Gran Familia

Tambien son Fabricante de Cristales Opticos, monturas y una
amplia diversidad de alternativas para mejorar la salud visual de
todos sus clientes, donde la calidad, prontitud y atencién al cliente
son las premisas fundamentales entre sus valores
corganizacionales. Luego de muchos afios, la filosofia
organizacional de esta empresa, se mantiene a través de la calidad
en el servicio de atencion a sus clientes, ofreciendole la
oportunidad de crecer a personas que tengan la vision de surgir y
consolidarse como Empresarios y Talento Humano de esta
organizacion porque, en Distribuciones J.A. somos una gran
familia.

Distribuciones J.A. es una historia de éxito y un ejemplo a seguir
para muchas empresas, que pueden tomar las vivencias y
experiencias de su creador, para inspirar el suefio de su talento
humano y familia. Desde Gente Lo Nuestro queremos felicitarlos
por sus 16 anos y les auguramos el mayor de los exitos.

¢Quieres Montar tu propio negocio y emprender?

Distribuciones J.A, 5 una empresa que le brinda al emprendedor
la posibilidad de montar su propio negocio en el Area Optica v
Visual. Logra tener tu propia libertad financiera, en Distribuciones
J.A te respaldan para que tu puedas emprender de la mano de
una empresa con estructura, nombre, credibilidad, confiabilidad v
trayectoria en el mercado.

iTu Aliado ideal en el mundo Visual!
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// Salud/ Bienestar

Ven a disfrutar en la Hacienda La Concepcién

La Feria de las Artes Sanadoras

Un Encuentro para ef Bienestar, el Arte y el Turismo con Propésito, el proximo Sabado 18 y
Domingo 19 de octubre de 2025 en lo Hacienda La Concepcién podras disfrutar de distintas
actividades relacionadas con cultura, salud y Gastronomia.

Por: José Antonio Cruz / @joseantoniocruzv

En el Centro de Sanacién-Spa La Concepcidn es una escuela de sanacion, gue ha concentrado a
Hacienda La Concepcion, en muchos profesionales de la salud y la sanacién en nuestra region.
los Valles Altos de Carabobo, El afio pasado se celebrd el Primer Congreso de la salud, la
nace en Venezuela un evento = medicina y la sanacidn holistica.

pionero destinado a transfor-
mar el panorama del bienestar
vy la cultura: la Feria de las
Artes Sanadoras (FAS).

Walentina Quintero bautizd a
los Valles altos, como “MON-
TANAS, SANADORAS”, va
que desde 1989 el Dr. Efrain
Hoffrmann, convirtia al idilico
entorno de la Hacienda La
Concepcidn, en un catalizador
para el desarrollo personal v
espiritual que ha impulsado la
economia local.  convirtien-
dose en una referencia nacion-
al e internacional. Mostrandole -
al mundo que” SANAR ES
POSIBLE™.

GutsL® |
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\Un Encuentro para el Bienestar, el Arte y el Turismo con
- Propésito, sabado 18 y Domingo 19 de octubre de 2025

En esta maravillosa aventura Sanadora, la
danza, la musica y la gran diversidad de alter-
nativas culinarias seran los protagonistas. Un
evento gue reunird a especialistas del Area de
la Medicina Natural, junto a todo el eguipo
humano, que pertenece a la Hacienda La
Concepcion. Se realizaran dinamicas o tera-
pias personalizadas y grupales para todos los
asistentes, sin duda sera un dia de descanso y
disfrute para todos los asistentes.

Como parte de la Programacion de la Feria,
se reglizara una actividad especial denomina-
da Camina, Corre y Rueda por una Sonrisa,
todos los recursos que se recauden con la in-
scripcion de todas las personas gue particip-
en en esta hermosa iniciativa, seran emplea-
dos para una actividad que se realizan todos
los anos, cada 6 de Enero (Dia de Reyes),
para los nifios de la Comunidad de Aguirre v
alrededores de la Hacienda La Concepcién,
donde se entregan regalos, insumos, donati-
vos, en pro de generar una Sonrisa y biene-
star para los ninos, Cada afo se suman mas
nifio gue llegan a la actividad.

La idea es hacer una Caminata de 5 KM, un
trote de 10 KM vy una Rodada de 22 KM, que
se efectuara el sabado en la mafiana. Para Fi-
nalizar La Feria, se realizara una Bailoterapia a
cargo de Gabriela Cadenas, un icono del
Estado Carabobo en €l area de bienestar y es
nuestra invitada espedial. Artistas, Personali-
dades, Terapeutas y Profesionales del Area,
aprovecharan esta actividad, para compartir
experiencias, servir y generar espacios de en-
cuentros y compartir para todos.

Sdabado 18 y Domingo 19 de octubre de I
2025. Para reservaciones puedes comuni

carte a los teléfonos 0412 2419999 & @
9419999 y con todo gusto puedes re
tu cupo.
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Gastronomia/ Destacados

Di'zucchero Reabre sus Puertas
con un Coneepto Elegante, Vanguardlsta
y Moderno

Nueva Sede

Estan todos cordialmente invitados a la nueva Sede de Di zucchero donde
compartir entre amigos y familiares serd una experiencia unica con

sabores inolvidables.

Con mas de 15 afos, delei-
tando a todos los Larenses y
Venezolanos, Di‘zucchero rei-
naugura con una Nueva Sede
Ubicada en la Carrera 19 con
Esquina de la Calle 14. Un
proyecto, que inicié hace mas
de 15 afios con un suefio fa-
miliar, por sus fundadores El
Maestro Emerson Freitez y su
Esposa la Sra. Inés de Freitez,
ambos Chefs Pasteleros de
Profesién con un desempefio
ejemplar en la regién, por ser
Formadores de la Academia
Emerson Freitez, cuya sede
se encuentra ubicada en la
misma Direccion, en la Planta
Alta de la Pasteleria y donde
se forman las futuras gene-
raciones de Chefs Pasteleros
del Pais, asi como también
han participado en compe-

Gonle L@
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Por: José Antonio Cruz / @joseantoniocruzv

tencias mundiales dejando el
nombre de nuestro pais en
alto.

Esta nueva sede, fue reali-
zada con un concepto ele-
gante, cobmodo, con un to-
que acogedor por la calidez
de su personal en la aten-
cion al cliente, con nuevas
propuestas gastronémicas
tanto dulces como saladas
para deleitar a todos los pa-
ladares, ofreciendo un menu
tanto para adultos como
para nifios. el Maestro Frei-
tez nos afirmé que 15 afos
han pasado muy rapido, y
reitera que el compromiso
es seguir creciendo con su
distinguida clientela, para
renovar contantemente sus
propuestas gastronémicas.
Di‘’zucchero, representa

tradicién en el corazén
de todos los venezolanos
y siempre es el principal
protagonista en la mesa
de todos los larenses.
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Confeccionamos sus uniformes..,

Uniformes
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Hacemos realidad tus ideas
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Ya son 22 afios ofreciendo una
amplia variedad tanto en pro-
puestas dulces como saladas,
no solo en Barquisimeto, sino
también desde hace dos afios
en la capital de Yaracuy, San
Felipe. Cosita Rica, es una refe-
rencia en el ramo gastronémi-
CO con sus exquisitos postres
y también con sus platos sala-
dos, donde puedes degustar
desde un desayuno, almuerzo,
merienda o cena.

Este proyecto familiar
que nace de la mano del
Sr. Erwin Gutierrez y su
esposa la Sefiora Lisbeth
Duran, que dia a dia la
premisa fundamental es la
satisfaccion de sus clientes,

Gonle LO
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. niendo todo el éxitos del

Es un lugar de encuentro para toda la familia con
una propuesta gastronémica variada, tanto dulces, ¥
como salados. :

Por: Yubian Ruiz/ @yubianruiz

quienes han manifestado
durante 22 afios su fidelidad. ©
Y por esta razén, vienen '
cargados de nuevas ag'
proyectos en la ac
para seguir cautivando
a todos. La reapertura
de su sede principal en t
Barquisimeto, cuenta con urm.i‘I
concepto moderno, elegante
y vanguardista, es un suenq
hecho realidad.

Queremos ser el Iugiw de

encuentro para todos. | “'

fAandolos de amplia va
de cocktelerias y mucho

trabajo sostenible en el
po con visién y un ;f i
desde sus inicios han tra
do arduamente para la ¢
solidacion de este herm
suefio familiar. La cons
y disciplina han permi
exito de esta empresa.
e :
Desde Gente Lo Nuestro
felicitamos a la gran fami-
lia de Grupo Cosita Rica.
desedndole que sigan te-
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Tortas Cosita Rica, C.A. Rif: J-31521671-0

e
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San Felipe - Edo. Yaracuy | n ' Delivery
Av, La Palria, C.C Rospier, Nivel PB, Local 1-4, 7 1
AL Cal 4 San Felipe: 0412-5179675

@tortascos|tarim Barquisimeto: 0424-5882590
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Barquisimeto - Edo, Lara
Caorrern 17 entre calles 37 v 38, Lara, Venezuela,




Gatronomia/ Gentilicio Venezolano
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Por: David Diaz Rojas

CEO and Co Founder
Grupo La Cachapera
david.diaz@lacachapera.es

Raices que inspiran

acido en la ciudad musical
de Venezuela, Barquisime-
to, Ramoén David Diaz Rojas
siempre llevé en su corazéon
el calor de su tierra. Inspirado
en las tradiciones larenses y
en la emblemaéatica cachapa,
decidié transformar un plato
tipico en un modelo de nego-
cio capaz de emocionar pa-
ladares fuera de su pais.

El nacimiento de un suefio

En 2015, fundé junto a tres
compafieros de Venmundo
en Barcelona, Espana, La
Cachapera, con el propdsito

de acercar a Espafia lo mejor
de la gastronomia Venezola-
na. Lo que comenzé como
un pequefio proyecto, se
convirtié en una verdadera
embajada gastrondémica que
hoy suma cinco sedes entre
Barcelona, Madrid y Valen-
cia, ademas de un vibrante
Food Truck que recorre los
principales festivales y ferias
espafolas.

Un modelo con propésito

Mas que un restaurante, La
Cachapera es un simbolo de
identidad y orgullo venezo-
lano. Su filosofia, se centra
en la autenticidad de los
sabores, la innovacién y el
compromiso con la comu-
nidad, generando empleo y
oportunidades para mas de

El burquuslmetunoque h

80 personas. Ademas, im-
pulsa acciones de responsa-
bilidad social que marcan la
diferencia en el sector.

Reconocimiento
internacional

Diez afios después de aquel

primer budare encendido, Da-
vid y su equipo suman mas
de diez premios nacionales
e internacionales como: La
Mejor Arepa Fusion de Ma-
drid 2024, Emprendimiento
Chueca Diversa 2024, Mejor
Comunidad Digital de Espa-
fia 2023, Mejor Empresa Di-
gital 2022 y Mejor Propues-
ta Food Porn de Barcelona
2021, galardones que cele-
bran su constancia, vision y
amor por su tierra natal.




Centro Oftalmologico Navarro Del Oeste, C. 4.

RIF: 1-29870468-3

- Consulta de Oftalmologia - Cirugias de Catarata y Glaucoma
- Consulta de Retina Tratamiento de la Retinopatia

- Emergencias Diabética

EXAMENES ESPECIALES:

- Oct de Nervio Optico » Microscopia Especular

y Macular Gonioscopia

- Topografia Corneal - Campo Visual

- Ecografia Ocular Curva de Presidén Intraocular
- Biometria - Paquimetria

]
y

Carrera 19 entre Calles 43 y 44, Edificio )
Navarro. Barquisimeto, Edo. Lara. 0251-4470990 (C] @centrooftalmologiconavarro

* LENTES DE CONTACTO
* LENTES DE SOL
* LENTES CON DISENO DIGITAL
para Damas, Caballeros y Nifios o
(C) +58 412-5109993 (] @optica.evelyn
Carrera 19 entre Calles 43 y 44, Edificio Navarro. Barquisimeto, Edo. Lara.




Cent.ro Clinico

'\r Valentina Canabal

Centro Clinico Valentina Canabal CA Rif: J-30743178-4
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TERRAZA

SUITES -
MATERNIDAD

Hay momentos que merecen lo mejor de hosotros.

CONSULTA DISPONIBILIDAD  Master Central +58 251 7107700 LY

Av. Crispulo Benitez, con Calle Bolivia, Los Libertadores.
Barquisimeto. Estado Lara
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